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Le Signe de la 
Messianité 

de 
Yahshua

Trois Jours  
et Trois Nuits 
dans la Tombe

Dans plusieurs doctrines cruciales, des passages 
bibliques francs et sans détours CONTREDISENT 
clairement les doctrines enseignées dans la plupart 
des églises. Pourquoi?
Par exemple, notre Sauveur Yahshua le Messie 
disait que Son cadavre restera dans le tombeau 
durant trois jours et trois nuits. Le terme qu'Il 
utilisait était ''dans le cœur de la terre''. Le cœur de 
la terre est une expression idiomatique qui signifie 
dans le tombeau. Acceptons-nous cette déclaration 
avec beaucoup de valeur? Elle représente une 
déclaration franche. D'autres passages de 
l'Écriture sont en harmonie avec ce dernier. Nous 
devons suivre la vérité des Écritures sacrées―en 
dépit des préjugés personnels, des conciles 
ecclésiastiques et des traditions.

La Référence de Jonah

    Notre Sauveur Yahshua le Messie, a-t-Il fait Sa 
déclaration dans Matthieu12:40 pour une raison 
spécifique? «Car de même que Jonas fut trois 
jours et trois nuits dans le ventre d'un grand 
poisson; de même le Fils de l'homme sera trois 
jours et trois nuits dans le sein de la terre.»Il est 
évident qu'Il référait Ses auditeurs à retourner à 
Jonah le prophète pour une raison et que la mort et 
l'enterrement de Yahshua correspondaient 
étroitement à ceux du  prophète Jonah Tournons 
dans le livre de Jonah.(C'est le prophète de 
l'Ancien    Testament),pour répondre à nos questions  

concernant la raison pour laquelle Yahshua le 
Messie se référait à lui.La citation que faisait 
Yahshua venait directement de Jonah1:17. «Et 
Yahweh prépara un grand poisson pour 
engloutir Jonas; et Jonas fut dans le ventre du 
poisson trois jours et trois nuits.» Il devrait 
maintenant être tout à fait clair pour nous que ce 
passage signifie que Jonah sera dans le ventre du 
grand poisson pour une période de 72 heures.Il 
sera aussi évident pour nous que Jonah considérait 
le ventre du grand poisson comme son tombeau. 
Le psaume de Jonah (chapitre 2) rend cela plus 
clair. «Et il dit: j'ai invoqué Yahweh en raison de 
mon affliction, et il m'a répondu; j'ai crié du 
ventre du Sheol, et tu as entendu ma voix. Car tu 
m'as jeté dans l'abime, au cœur des mers, et le 
flot était tout autour de moi; toutes tes vagues et 
tes tourbillons ont passé sur moi. Et j'ai dit: je 
suis chassé de devant tes yeux; mais je regarderai 
de nouveau vers ton saint temple. Les eaux 
m'entouraient jusqu'à l'âme, l'abime était tout 
autour de moi, les herbes m'enveloppaient la 
tête. Je suis descendu au pied des montagnes, la 
terre avec ses barreaux s'est renfermée sur moi 
pour toujours. Mais tu as fait remonter ma vie de 
la fosse, O Yahweh mon Elohim.» Jonah 2 :2-3 ; 
5-6 Vous remarquerez au verset 2 que Jonah 
indique qu'il a crié du ventre du Sheol. Le Sheol 
fait référence à la FOSSE COMMUNE. Un 
parallèle à ce mot apparaît au verset 6 avec le mot 
fosse (Hébreu-shachath), qui signifie la fosse ou 
le tombeau (voir le parallèle parfait dans Ésaïe 
38:17-18). Il devrait donc être très clair pour nous 
que Yahshua le Messie voulait nous faire 
comprendre une signification cruciale de Son 
enterrement dans le tombeau après Sa mort. Il a 
CLAIREMENT attiré notre attention sur l'Ancien 
Testament et le signe de Jonah, d'être trois jours et 
trois nuits (72 heures) dans le tombeau. 

Le signe Important de Jonah

  Bien souvent, les gens minimisent l'importance 
de cette compréhension. Ils pensent simplement 
que la durée pendant laquelle Yahshua est resté 
dans le tombeau n'a pas d'importance. Seul le fait 
de Sa résurrection fait la différence, protestent-ils. 
En considérant l'empalement de Yahshua le 
Messie et Sa résurrection dans une période de 

temps beaucoup plus courte, ils manquent de voir 
les leçons que Yahshua le Messie voulait 
transmettre. Le signe de Jonah devait être le SEUL 
signe sûr et certain de Yahshua de Sa Messianité. 
Le facteur temps est d'une importance vitale. Il n'a 
pas dit un jour et deux nuits! Si le temps passé dans 
le tombeau était raccourci, Yahshua ne serait pas le 
Messie!Dès le début même de Son Ministère, 
Yahshua faisait déjà référence à ce signe unique 
qui prouverait qu'Il est le vrai Messie. Voir Jean 
2:19-22. «Yahshua répondit et leur dit: Détruisez 
ce temple, et en trois jours je le relèverai. Les 
Juifs dirent donc: en quarante-six ans ce temple 
a été bâti, et tu le relèveras en trois jours? Or, il 
parlait du temple de son corps. C'est pourquoi 
lorsqu'il fut ressuscité des morts, ses disciples se 
souvinrent qu'il avait parlé de cela; et ils crurent 
à l'Écriture, et à la parole que Yahshua avait 
dite.»Yahshua voulait évidemment que les Juifs 
comprennent une leçon importante. Yahshua le 
Messie leur a rappelé qu'ils pouvaient détruire Son 
temple (c'est-à-dire Son corps humain), mais pas 
Sa vie éternelle. Considérons maintenant ce que 
Yahshua a dit dans Matthieu 10:28: «Et ne soyez 
pas effrayés de ceux qui tuent le corps, mais ne 
sont pas capables de tuer l'âme; mais craignez 
plutôt celui qui est capable de détruire et l'âme et 
le corps dans la Géhenne.»Il est facile pour 
quelqu'un d'ôter la vie à un autre. En infligeant une 
blessure grave à une autre personne, la vie s'éteint. 
Aucun être humain ne peut redonner vie à un corps 
mort une fois que cette étincelle de vitalité et de 
vie, qui ne peut être dupliquée, a cessé d'exister 
dans ce corps.

Le Pouvoir de Résurrection de Yahshua

Yahweh Tout-Puissant détient le pouvoir de 
donner la vie dans Son domaine d'autorité. Aucun 
autre être sur cette terre, ni dans l'univers, ne peut 
créer la vie si ce n'est le Père. Le Nom sacré 
Yahweh joue ici un rôle crucial. Le Nom du Tout-
Puissant dérive du verbe Hébreu d'existence (la 
racine est le troisième masculin singulier 
imparfait Hip'il). Le Nom du Père Céleste signifie 
''Celui qui était, celui qui est, celui qui sera 
toujours'' (Révélation 1:8). Parce qu'Il existe, Il 
peut donner l'existence, la vie humaine, ou, à 
terme, la vie éternelle à ceux qui Lui plaisent.

Seulement Une Théorie?
Des gens tombent parfois sur des articles rédigés 
par des dirigeants ou des membres de confessions 
Chrétiennes nominales de nom qui défendent avec 
acharnement leur doctrine indéfendable de 
l'empalement du Vendredi et de la résurrection du 
Dimanche. Ce faisant, ils tentent de minimiser la 
question des trois jours et trois nuits dans le 
tombeau en la qualifiant simplement de ''théorie''.  
Il est impossible de concilier un séjour de 72 
heures―3 jours et 3 nuits dans le tombeau avec la 
d o c t r i n e  e r r o n é e  e n s e i g n é e  p a r  l e 
Christianisme―selon laquelle Yahshua n'y serait 
resté qu'environ 36 heures. Cela ne représente que 
la moitié du temps qu'Il a Lui-même exigé.

Prouver la Doctrine
Peut-on vraiment prouver la véracité d'un séjour 
complet de trois jours et trois nuits dans le tombeau 
de Yahshua le Messie? Sur l'autorité de la Parole de 
Ya h w e h  To u t - P u i s s a n t ,  n o u s  p o u v o n s 
certainement le faire.Croire en un séjour plus court 
dans le tombeau exige une DÉFORMATION 
délibérée du texte de la Bible. La raison en est 
simple: la religion la plus populaire dans 
l'Antiquité était le culte du soleil.Le soleil 
ressuscitait au début de chaque journée. Lorsque 
les vestiges de l'Assemblée Apostolique ont 
apostasié et que le culte Messianique a été 
approprié par le Sacerdoce Babylonien pour lui 
donner foi, les doctrines de la religion païenne 
populaire ont été appliquées au message de la Bible 
et appuyées sur la Parole inspirée.Le Catholicisme 
Romain est connu pour s'implanter dans une région 
et assimiler les doctrines païennes locales.Il 
applique ces doctrines régionales au message 
biblique et affirme vouloir enseigner la vérité en la 
reliant à ce que les gens savent déjà. Or, une telle 
approche est TOTALEMENT contraire à la 
Grande Commission de Matthieu 28:19-20, où les 
Vrais ministres du Très-Haut et de Son Messie 
enseignent, prêchent et corrigent ceux qui sont 
sincères. La Foi Messianique ne doit pas tolérer les 
fausses doctrines, mais doit enseigner la Vérité au 
monde.

Combien de preuves?

Fréquemment, ceux qui tentent de contester la 
doctrine du signe messianique de Yahshua dans les 
trois jours et trois nuits insistent sur le fait qu'elle 
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est construite sur un fondement très fragile. 
Certains prétendent même que seuls deux passages 
des Écritures le prouvent. (Mais, ce faisant, ils 
omettent de préciser que ces deux témoins sont 
fermes et certains: Deutéronome 17:6, 19:15-20 et 
Matthieu 18:16.) Cependant, un examen attentif 
révèle que ces fausses affirmations s'effondrent.

Les Fêtes de Yahweh

Nous affirmons que nul ne peut comprendre la 
vérité sur la doctrine des trois jours et trois nuits (de 
la mort de Yahshua le Messie à Sa résurrection, le 
temps qu'Il a passé dans le tombeau), sans 
connaître les jours de fêtes de Lévitique 23. Ne pas 
observer les jours de fêtes conduit à formuler une 
doctrine erronée. Rappelons que le Saint-Esprit de 
Yahweh est donné à ceux qui Lui obéissent, Actes 
5:32. Observer les jours de fêtes de Yahweh est très 
important pour de nombreuses raisons, et en voici 
une autre.  Pour une explication détaillée du lien 
entre les fêtes reliées à la Semaine de la Passion de 
Yahshua, écrivez pour l'article Trois Jours et 
Trois Nuits, publié dans le Diffuseur du Nom 
Sacré.

L'influence du Culte du Soleil

Célébrer la résurrection de Yahshua le Messie au 
lever du soleil le Dimanche matin est directement 
issu du paganisme. À quelques exceptions près, les 
nations antiques adoraient le soleil. L'homme 
moyen, dans son ignorance, était imprégné de 
superstition. C'est pourquoi les religions antiques 
ont adopté cette orientation du culte de la nature. 
Voir Romains 1. L'ancienne religion, en termes 
simples, disait: ''Le père soleil couché sur la mère 
terre produisit du fruit.'' Les païens y croyaient de 
tout leur cœur, sous de nombreuses variantes.Ces 
pratiques d'adoration du soleil, auxquelles se 
livraient les Cananéens, étaient une tentation pour 
l'ancien Israël. Les Israélites cédèrent à maintes 
reprises. Ils installèrent même les chevaux et les 
chars du soleil dans le Temple (2 Rois 23:11) lors 
d'une assimilation de l'idolâtrie des nations 
environnantes.Yahweh annonça au prophète 
Ézéchiel que toute adoration du soleil était une 
abomination (ou une chose extrêmement 

répugnante) pour Lui. Ézéchiel devait transmettre 
ce message à Israël. «Et il me conduisit dans le 
parvis intérieur de la maison de Yahweh. Et voici, 
à l'entrée du temple de Yahweh, entre le portique 
et l'autel, il y avait environ vingt-cinq hommes, 
avec le dos tourné au temple de Yahweh, et le 
visage tourné vers l'orient; et ils adoraient le 
s o l e i l  t o u r n é  v e r s  l ' e s t . »  ( É z é c h i e l 
8:16).Lorsqu'une personne adorait dans le Temple 
de Yahweh, elle adorait vers l'ouest. Les prêtres 
qui servaient entre le portique et l'autel avaient le 
dos tourné au Temple de Yahweh (Son Vrai culte), 
et ils adoraient maintenant le soleil levant vers 
l'est. Le peuple de Yahweh doit veiller à ne pas 
faire cela.

Confusion des Jours du Calendrier Romain

En lisant divers passages littéraires qui 
soutiennent l'hypothèse de l'empalement du 
Vendredi et de la résurrection du Dimanche, on est 
presque immédiatement frappé par le fait que les 
auteurs NÉGLIGENT de comprendre la 
différence entre le jour biblique et le jour Romain 
sous lequel nous vivons actuellement. Les jours 
bibliques commencent et se terminent au coucher 
du soleil.Genèse 1 le prouve de manière 
concluante, et Marc 1:32 le confirme.Le jour 
Romain commence à minuit, ou, généralement, à 
l'aube, lorsqu'une personne se lève. Elle a 
tendance à imaginer le jour du lever du soleil au 
coucher du soir, ou jusqu'au lever du soleil 
suivant, plutôt que, comme Yahweh l'a institué, 
d'un soir à l 'autre (Lévitique 23:32).En 
n'observant pas les jours saints de Yahweh décrits 
dans Lévitique 23, les théologiens, qui devraient 
tenir compte des déclarations fermes de la Bible, 
négligent de voir leur importance. Ils détournent 
les Écritures pour justifier l'observance du 
Dimanche, au lieu d'observer le Sabbat biblique 
du septième jour prescrit par Yahweh Tout-
Puissant. Ils observent des fêtes autrefois 
païennes, PLUTÔT que de garder les fêtes de 
Yahweh trouvées dans Lévitique 23, jours qui 
illustrent le plan du salut et représentent Yahshua 
le Messie et Son sacrifice pour les péchés de Son 
peuple.Lorsque Yahshua a dit qu'Il serait trois 
jours et trois nuits au cœur de la terre (le tombeau), 
Il voulait dire trois jours et trois nuits complets. Il 
n'a pas dit trois parties de trois jours. .

On ne peut en aucun cas compter 72 heures entre 
un empalement le Vendredi et une résurrection le 
Dimanche matin. Néanmoins, lorsque l'on 
rencontre des passages mentionnant ''le troisième 
jour'', ce terme ne modifie pas la déclaration 
expresse et précise de Yahshua― ''trois jours et 
trois nuits''― qui reflète la prophétie de Jonah.

Nous avons publié un article plus approfondi sur le 
sujet intitulé Trois Jours et Trois Nuits. En 
harmonisant la Bible de Genèse à Révélation, nous 
découvrons que Yahshua, le Messie, fut empalé le jour 
aujourd'hui appelé mercredi, en plein milieu de la 
semaine.Le ministère de Yahshua s'étendit sur trois ans 
et demi, prouvant qu'Il était le véritable Messie.À la 
mort de Yahshua, à la fin du jour appelé Mercredi, au 
coucher du soleil, Son corps fut placé dans le tombeau 
et la pierre roulée devant la porte. Peu de temps après, 
eut lieu le premier jour saint des Pains sans Levain, 
alors qu'aucun travail ne pouvait être effectué.À la fin 
de ce grand jour, les prêtres se rendirent chez Pilate et 
demandèrent qu'une garde soit postée au sépulcre de 
Yahshua et que la pierre soit scellée. La garde aurait été 
levée après les trois jours et trois nuits durant lesquels 
Yahshua avait  spécifié qu'I l  serai t  dans le 
tombeau.Pendant la journée de travail entre le grand 
jour annuel et le Sabbat hebdomadaire, les femmes 
préparèrent leurs aromates et leurs onguents pour 
oindre Yahshua. Ne pouvant entrer dans le tombeau à 
cause de la garde et du sceau Romains, elles durent 
attendre que la garde soit levée.Elles arrivèrent donc à 
l'aube, mais trouvèrent le tombeau vide. À ce moment-
là, elles eurent une vision d'anges leur annonçant que 
Yahshua était vivant, ressuscité des morts, et qu'Il 
n'était plus là. Personne n'a vu Yahshua avant plus 
tard.À vous de décider. Allez-vous étudier les preuves 
solides et concluantes? Allez-vous modifier vos idées 
pour vous conformer aux preuves irréfutables?Ces 
preuves réfutent l'observance du Dimanche comme 
honorant la résurrection de Yahshua. Elles réfutent 
clairement l'association du soleil au sacrifice de 
Yahshua le Messie. Elles séparent le culte païen d'avec 
le Vrai Culte de Yahweh Tout-Puissant. Elles prouvent 
la Messianité de Yahshua.Nous espérons que vous 
étudierez attentivement ce sujet et que vous 
comprendrez ce que nous avons vu. Ensuite, acceptez 
ce que la Bible enseigne clairement afin d'obéir au 
Très-Haut. Il ne vous bénira pas par le salut si vous ne 
vous éloignez pas des fausses doctrines de ce système 
religieux mondain.
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